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INFORMAZIONI PERSONALI Maria Carmela Verga 

    Vietri sul Mare, Salerno, Italia      

Sesso F | Data di nascita 13/05/1960 | Nazionalità Italiana | C.F. VRGMCR60E53H703N 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

da 1990 to date Pediatra di Libera Scelta 

ex U.S.L. n° 48, attualmente A.S.L. SALERNO, D.S.B. N° 63, Vietri sul Mare (SA). 

Assistenza pediatrica di 1° livello 

Attività o settore Medicina di base 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2018 Corso di formazione “ANDIAMO PER GRADE: dalle prove disponibili alla 
formulazione delle raccomandazioni cliniche utilizzando il metodo GRADE” 
Dipartimento di Epidemiologia del SSR Regione Lazio. ASL RM1 

 
2017 Master di II livello in Epidemiologia & Biostatistica 

Università Cattolica del Sacro Cuore. Roma 

 
2005 Certificato di Animatore di formazione di 1° livello 

Federazione Italiana Medici Pediatri 

 
1994  Certificato di Foreign Medical Graduates Examination in Medical Sciences 

(FMGEMS) 
Esame propedeutico all’abilitazione all’esercizio della professione medica negli Stati Uniti d’America, 
rilasciato dell’Educational Commission for Foreign Medical Graduates, U.S.A 

 

1990 Specializzazione in Pediatria Preventiva e Puericultura ( ind. Neonatologia) 
Clinica del neonato normale e patologico 
Clinica di Pediatria Preventiva e Puericultura della 2° Facoltà di Medicina e Chirurgia di Napoli 
Voto: 70/70 e lode. 

 
1988 Specializzazione in Pediatria Preventiva e Puericultura (ind. Pediatria 

Sociale) 
Clinica dello sviluppo del bambino sano e patologie dell’ìinfanzia e dell’adolescenza 
Clinica di Pediatria Preventiva e Puericultura della 2° Facoltà di Medicina e Chirurgia di Napoli 
Voto: 70/70 e lode. 
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1984 Laurea in Medicina e Chirurgia 
Dottore in medicina e chirurgia 
2° Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli 
Voto: 110/110 e lode. 

 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

Lingua madre Italiana 

Altre lingue 

Inglese B1 C2 A2 A1 A2 
 

 
Spagnolo B2 C1 B1 B1 A1 

 

Francese 

Livelli: A1/2 Livello base – B1/2 Livello intermedio – C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Ottime 

 

Competenze organizzative e 
gestionali Ottime 

 

Competenze professionali 

1982-1990 Attività di ricerca di laboratorio sul trasporto intestinale presso la Clinica di Pediatria Preventiva e 
Puericultura della 2° Facoltà di Medicina e Chirurgia di Napoli. 

 

1990 to date La dottoressa Verga lavora dal 1990 come pediatra di libera scelta. 

Le esperienze di studio e di lavoro, oltre che relative all’allergologia, riguardano l’organizzazione dei 
servizi assistenziali, l’EBM, la metodologia della ricerca, l’analisi statistica. 

 
Ha inoltre esperienza di didattica. 
E’ animatore di formazione dei Corsi di Formazione Aziendale per Pediatri di Libera Scelta dell’A.S.L. 
Salerno 

 

Competenze informatiche Buone competenze informatiche. Capacità di utilizzo dei principali programmi Windows Office 2010 
e di programmi di calcolo statistico (RevMan, SPSS, Stata) 

 

Altre competenze 

1984-1989 Docente di ruolo di Educazione Musicale nella Scuola Media Inferiore Scuola Media Statale “A. Pinto”, 
Vietri sul Mare (SA) 

1984 Abilitazione all’insegnamento dell’Educazione Musicale nelle Scuole Medie Inferiori Ministero della 
Pubblica Istruzione 

 
1982 Diploma di Compimento Superiore di Pianoforte Conservatorio di Musica Domenico Cimarosa, 

Avellino 
 

1978 Diploma di Maturità Classica Liceo Classico Statale “F. De Sanctis”, Salerno 

TOEFL Test Of English as Foreign Language 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 

 

B2 B2 A1 A1 A1 
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Patente di guida Cat. B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni Coautrice di articoli pubblicati su riviste scientifiche nazionali ed internazionali (243 citazioni, 
Impact Factort = 101.146, H-INDEX = 8, G-INDEX = 15) 

E’ revisore per riviste nazionali ed internazionali 

 

 
Presentazioni Conferenze 

Seminari Progetti 

 
Ha partecipato a numerosi congressi in qualità di relatrice, è docente di corsi residenziali ed 
aziendali di Evidence Based Medicine 

 
 

 
2018 - Partecipazione allo studio TANDEM 

- Responsabile Scientifico e docente del “JOURNAL CLUB of Pediatrics in Benevento incontri 
monotematici ospedale – territorio per la elaborazione di linee guida comuni” 2018 
- Coautrice, coordinamento, revisione e cura della “Guida pratica di Ginecologia dell’età evolutiva. 
Prevenzione, diagnosi e terapia” SIPPS-SIGIA-FIMP-SIMA-SIMP 
- Coautrice della “Guida pratica di Oculistica dell’età evolutiva. Prevenzione, screening e principali 
patologie di interesse ambulatoriale” SIPPS-SIOP-FIMP- SICuPP 
- Corresponsabile della ricerca e dell’analisi delle evidenze scientifiche e della segreteria 
generale della Consensus SIPPS-FIMP--SINUPE “ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE: 
strumento per la prevenzione delle malattie croniche non trasmissibili e per la riduzione delle 
ineguaglianze sociali” 
- Corresponsabile della ricerca e dell’analisi delle evidenze della Consensus sulla gestione del 
prurito nella dermatite atopica” 
- Coordinatrice e coautrice di 2 capitoli del manuale “Educare alla salute ed all’assistenza. 
Manuale per operatori” _ APRIRE Network 

 
2017 - Partecipazione allo studio PREVALENZA, CARATTERIZZAZIONE MOLECOLARE E RILEVANZA 

CLINICA DELLA SENSIBILIZZAZIONE AD ANISAKIS SIMPLEX NEI BAMBINI AFFETTI DA 
ALLERGIAAL DERMATOPHAGOIDES PT. in qualità di referente per la metodologia e l’analisi 
statistica 

- Partecipazione allo studio S.M.A.C. (STORIE MULTIPLE ALLERGIA CERTA) in qualità di referente 
per la metodologia e l’analisi statistica 
- Responsabile Scientifico e docente del “JOURNAL CLUB of Pediatrics in Benevento incontri 
monotematici ospedale – territorio per la elaborazione di linee guida comuni” 2017 

- Partecipazione al progetto RF NARCOLESSIA dell’ Associazione Italiana Narcolettici e 
Ipersonni (AIN) e dell’IRCCS IStituto delle Scienze Neurologiche di Bologna in qualità di 
componente del Comitato Tecnico in rappresentanza della SIPPS. 
- Responsabile della ricerca e dell’analisi delle evidenze scientifiche e della segreteria 
generale della Consensus SIPPS-FIMP--SIMA VIS 
- Responsabile della ricerca e dell’analisi delle evidenze scientifiche e della segreteria 
generale del Position paper SIPPS-FIMP--SIMA-SIMP sulle diete vegetariane in età evolutiva 

 

2016 - Segretario Nazionale della Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (SIPPS) 
- Membro del Comitato di redazione della RIPPS, organo d’informazione ufficiale della SIPPS 
- Membro del Nucleo di Coordinamento Operativo Aziendale per l’attuazione del Piano Regionale della 
Prevenzione (PRP) 
- Referente nazionale FIMP per l’Area Appropriatezza ed Integrazione Ospedale-Territorio 

- Membro del Gruppo di studio SIMRI “EBM in Pneumoallergologia Pediatrica: Progetto Journal Club 

on Line SIMRI – JcoL” 
- Responsabile scientifico del “9° Corso di Allergologia ed Immunologia Pediatrica …verso il futuro”. 
Benevento 

- Responsabile Scientifico e docente del “JOURNAL CLUB of Pediatrics in Benevento incontri 
monotematici ospedale – territorio per la elaborazione di linee guida comuni” 2016 

 
2015 - Coordinatrice e responsabile scientifico della Guida pratica sulle Allergie della Editeam 

- Responsabile della ricerca e dell’analisi delle evidenze scientifiche nell’ambito della stesura delle Linee 
Guida della Regione Emilia Romagna sulla Desensibilizzazione Orale Per Alimenti. 

- Socio fondatore e consigliere dell’Associazione “APRIRE – Assistenza Primaria In Rete– Salute a Km 

0”; 
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- Responsabile della ricerca e dell’analisi delle evidenze scientifiche della Consensus SIPPS “Disturbi 
Gastrointestinali funzionali in età evolutiva: Prevenzione e Gestione”. 
- Responsabile Scientifico e docente del “JOURNAL CLUB of Pediatrics in Benevento incontri 
monotematici ospedale – territorio per la elaborazione di linee guida comuni” 2015 
- Docente del Corso di formazione primo soccorso/somministrazione farmaci salvavita IC Giovanni 
Paolo II Salerno 
- Partecipazione allo studio SAS 
- Inclusa nell’elenco dei medici sperimentatori della Regione Campania 

 
2014 - Membro del gruppo di lavoro della Consensus SIPPS-SIAIP “Prevenzione delle Allergie Alimentari e 

Respiratorie. Uno strumento per la pratica quotidiana” 
- Responsabile scientifico dell’8° Corso di Allergologia ed Immunologia Pediatrica ”L’Allergologia per il 
Pediatra del 3° Millennio”. Benevento 
- Docente e coordinatrice per l’elaborazione dei percorsi del “JOURNAL CLUB of Pediatrics in 
Benevento incontri monotematici ospedale – territorio per la elaborazione di linee guida comuni” 2014 

 

2013 - Responsabile Nazionale della Rete di Allergologia della FIMP 
- Co-responsabile nazionale della Scuola FIMP di Allergologia e Pneumologia per il 2014 
- Membro della Commissione Allergie Alimentari della SIAIP per il triennio 2013-15 
- Attuale membro I-P@N, Italian Pediatric Allergy Network 
- Partecipazione alla Consensus Conference Italiana SIAIP su: L’Immunoterapia Specifica in Età 
Pediatrica 
- Docente e coordinatrice per l’elaborazione dei percorsi del “JOURNAL CLUB of Pediatrics in 
Benevento incontri monotematici ospedale – territorio per la elaborazione di linee guida comuni” 2015 
- Membro del Gruppo di esperti della ASL SALERNO per il Programma attuativo aziendale Governo 
Liste di attesa per il 2013 ed anni successivi. 
- Coautrice del progetto “NUVOLA”: approccio multiministeriale all’obesità infantile e adolescenziale 

- Partecipazione allo studio SVEZZAMENTO ED ALLERGIA ALIMENTARE in qualità di sperimentatore 
e di referente per la metodologia e l’analisi statistica 

- Membro del Comitato ex art. 23 della ASL SALERNO per la pediatria di famiglia 

 
2012 - Membro del Gruppo di lavoro FIMP per la formazione – ASL SALERNO 

- Membro del gruppo di studio dell’ ASL SALERNO per la revisione e l’aggiornamento della letteratura 
scientifica 

- Coordinatore per la Pediatria di famiglia del progetto di “Monitoraggio e miglioramento della spesa 
farmaceutica e delle prescrizioni diagnostiche” in collaborazione con l’ARSAN e con l’ISTISAN 

- Coordinatore del progetto FIMP Salerno d’implementazione Linee Guida nel setting dell’ambulatorio 
del pediatra di famiglia. 

- Partecipazione, in qualità di coautore, al “Progetto Crescere”, per l’organizzazione di un percorso 

“gravidanza-nascita-puerperio” nei comuni di Cetara-Vietri sul Mare- DSB n°63 – ASL SALERNO 

- Consigliere Provinciale FIMP Salerno 

 
2011 - Membro del Gruppo di studio per l’Integrazione Ospedale-Territorio della SIP 

- Membro del Gruppo SIAIP Campania 

 
2010 - Membro della Commissione Allergie Alimentari della SIAIP per il triennio 2010-12 

- Partecipazione, in qualità di coautore, alla stesura del corso FAD “ Diagnosi e terapia 
dell’enterocolite indotta da proteine alimentari (FPIES)”, della Commissione Allergie 
Alimentari della SIAIP. 

 
2007-2008 Partecipazione allo studio SASAOC, sui fattori di rischio in età infantile, in qualità di sperimentatore e 

di coordinatore per il gruppo di controllo 

 
2005-2006 Partecipazione allo studio OSIME (Obesità e Sindrome Metabolica in Età Evolutiva), in qualità di 

sperimentatore 

 
2004 Partecipazione, in qualità di coautore, alla stesura dei Percorsi Pediatrici Aziendali in Ematologia 

Pediatrica 

1982-1988 Partecipazione, in qualità di sperimentatore, a 3 studi in vitro 

1. PATOGENESI DELLA DIARREA DA ANTIBIORICI 

2. EFFETTO DELLA CLORPROMAZINA SULL’ASSORBIMENTO DELLA 
FENINALANINA (TESI DI LAUREA SPERIMENTALE) 

3. EFFETTO DEGLI AC. BILIARI DECONIUGATI SUL TRASPORTO INTESTINALE DI 
NUTRIENTI ED ELETTROLITI 
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