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INFORMAZIONI PERSONALI BERGAMINI MARCELLO 

   FERRARA (Italia) 

    

 

 
Sesso Maschile | Data di nascita 03/04/1954 | Nazionalità Italiana 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

08/04/1980–07/04/1981 SOTTOTENENTE MEDICO ESERCITO ITALIANO 

MINISTERO ITALIANO DELLA DIFESA 

RESPONSABILITA' SANITARIA DI 3 COMPAGNIE DI STANZA A TRENTO (ITALY) 

 
 

01/08/1981–alla data attuale PEDIATRA DI FAMIGLIA CONVENZIONATO CON IL SSN 

Azienda Sanitaria Locale di FERRARA (ITALY) 
Via Cassoli, 30, 44121 Ferrara (Italia) 

Attività sul territorio inqualità di pediatra (quota massimale di assistiti dall'anno 1985) 

Attività o settore Pediatria di Famiglia 

01/01/1982–31/12/1984 Pediatra consultoriale (convenzionato) 

Azienda Sanitaria Locale di Ferrara 
Cassoli, 30, 44121 Ferrara (Iatlia) 

Attività di Pediatria e Vaccinazioni nell'infanzia svolta presso i Comuni di Poggio Renatico e 
Portomaggiore 

 

Attività o settore pediatria territoriale 

 

13/05/2016–27/01/2018 Responsabile scientifico e Docente unico del Journal Club secondo metodologia 
EBM Formazione Sul Campo GRUPPO DI STUDIO e MIGLIORAMENTO per 
Pediatri di Libera Scelta, accreditato presso l'Azienda Sanitaria Locale di Ferrara 
(Italy). 36 ore di docenza.) 

 
2016–2018 - Co-responsabile della ricerca e dell’analisi delle evidenze scientifiche del 

Position paper SIPPS-FIMP--SIMA-SIMP sulle diete vegetariane in età evolutiva. 

 
2017–alla data attuale Membro del Gruppo di studio SIMRI (Società Italiana di Malattie Respiratorie 

Infantili). Progetto Journal Club EBM in Pneumoallergologia Pediatrica: 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

01/11/1972–25/07/1978 LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA 

UNIVERSITA' degli STUDI di FERRARA 
Via Savonarola, 44121 FERRARA (Italia) 

Competenze generali in Medicina e Chirurgia 

 
01/11/1978–25/06/1981 SPECIALIZZAZIONE in CLINICA PEDIATRICA 

UNIVERSITA' degli STUDI di FERRARA 
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Via Savonarola, 44121 FERRARA (Italia) 

Competenze mediche in ambito pediatrico 

 

01/08/1981–alla data attuale  

Azienda Sanitaria Locale di Ferrara, Ferrara (Italia) 

Il Dr. Marcello Bergamini, durante i 37 anni di convenzionamento con il Servizio Sanitario Nazionale, 
ha partecipato con regolarità ai Corsi di Formazione organizzati dall'Azienda Sanitaria Locale di 
Ferrara. I corsi ,svolti secondo modalità interattive e regolarmente accreditati, hanno riguardato gli 
argomenti principali delle Cure Primarie in Pediatria. 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre 

 
 

italiano 

 

Altre lingue COMPRE NSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

francese  B1 B2 A1 A2 A2 

inglese  A2 C1 A1 A2 B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative Buona capacità di comunicazione, acquisita grazie alle esperienze sviluppate prima in ambito 
sportivo, poi in ambito medico 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
Discreta esperienza nella gestione di gruppi di apprendimento (della Evidence Based Medicine), in 
qualità di leader/docente di Corsi dedicati 

 
Competenze professionali Capacità e competenze nell'utilizzo di strumenti diagnostici, clinici e strumentali, nel campo della 

Pediatria Ambulatoriale 

 
 

Competenze digitali Conoscenze di base (Office, Internet) 

 

 
Altre competenze Gestione organizzativa di gruppi giovanili sportivi (competenze acquisite durante i primi anni '90, nel 

campo della pallavolo) 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni 
1)T.M.Bezzi,G.Castaldi,M.Bergamini,M.Scorrano: “Morphological abnormalities of the red cells during 

hemolitic episode in a patient with glucose6-phosphatedehydrogenasedeficiency "Haematologica 
Vol.67.N.1 Febbraio 1982 
2)T.M.Bezzi,M.Bergamini,M.Scorrano:“Porporatrombocitopenicaidiopaticanell'infanzia:esperienzaclini 

ca“L'ArcispedaleS.AnnadiFerraraVolumeXXXII-N.2-Aprile-Giugno1982 
3)T.M.Bezzi,R.Trombini,M.Bergamini,P.Banin.“Ipertensione, crisi convulsive e coma in pazienti con 

talassemia major dopo multiple trasfusioni di sangue "Minerva Pediatrica Vol.34-N.9-pag.371- 3 
Maggio 1982 
4) T.M.Bezzi, M.Bergamini, M.Scorrano, A.Pinca: “La sindrome di Williams e Beuren: aspetti della 

facies da elfo. LaPediatria. Fasc.II/III-Anno XCI, 1983. 
5) Marcello Bergamini: “QUADERNI. Un questionario che indaga le esperienze, le conoscenze e le 
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esigenze dei genitori di bambini con dermatite atopica "Rivista di Immunologia e Allergologia 
Pediatrica 2005;6:6-12. 
6) BuzzettiR,Marcello Bergamini, Bussi R. et al. 
“SvelareloStreptococco,rapidamente".AreaPediatrica,2006;7:47-55. 
7)MarcelloBergamini,BussiR,BuzzettiRetal.“Unavecchia“conoscenza"(lafaringotonsillite)einuovidubb 
i:trattare,nontrattare…"MedicoeBambino2006;9:570-78. 
8) MarcelloBergamini“CriticallyAppraisedTopic(CAT)OtoscopiaPneumaticanelladiagnosidiOMA:cison 

oprovediefficacia?"AreaPediatrica2007;2:8-13. 
9) MarcelloBergamini,CrestaL.“CriticallyAppraisedTopic(CAT)QualiproveperlaDesmopressinanell'En 

uresiNotturnaPrimariaMonosintomatica?"AreaPediatrica2007;8:43-50. 
10) MarcelloBergamini “Un degno avversario Bieber et al. 

Efficacyandsafetyofmethylprednisoloneaceponateointment0.1%comparedtotacrolimus0.03%inchildre 
nandadolescentswithanacuteflareofsevereatopicdermatitisAllergy2007;62:184-189“-NaMonPaper- 
RivistadiImmunologiaeAllergologiaPediatrica2007;5:25-29. 
11) DiMarioS.,MarcelloBergamini,SpettoliD.etal“Ilvaccinocontroilpapillomavirusumano:efficaciadichiar 
ataedefficaciadimostrata" Medico e Bambino 2007;9:562-571 
12)CommissioneAllergiaalimentare,Anafilassi,DermatiteAtopica(CoordinatoreMauroCalvani;membri: 
MarcelloBergamini,BertiI,BragòS,CalzoneL,DelloIaconoI,LisiR.)“IlTestdiProvocazioneOralealimentar 

enelbambinoconpregressaanafilassi".RivistadiImmunologiaeAllergologiaPediatrica2007;6:28-35. 
13) CommissioneAllergiaalimentare,Anafilassi,DermatiteAtopica(CoordinatoreMauroCalvani;membri: 
MarcelloBergamini,BertiI,BragòS,CalzoneL,DelloIaconoI,LisiR.)“Studioprospetticosulladesensibilizza 

zioneoraleperillattevaccino"RivistadiImmunologiaeAllergologiaPediatrica2007;6:36-42. 
14) CommissioneAllergiaalimentare,Anafilassi,DermatiteAtopica(CoordinatoreMauroCalvani;membri: 
MarcelloBergamini,BertiI,BragòS,CalzoneL,DelloIaconoI,LisiR.)“Efficacia degli antistaminici anti-H1 

nella terapia della dermatite atopica in età pediatrica.Una revisione sistematica".Rivista di 
Immunologia e Allergologia Pediatrica 2007;6:43-54. 
15) MarcelloBergamini,BuzzettiR.“CriticallyAppraisedTopic(CAT)AcycloviroralenellaGengivostomatite 

erpetica.E'davveroutile?"AreaPediatrica2008;2:6-11. 
16) MarcelloBergamini“CriticallyAppraisedTopic(CAT)Emicraniacomuneconfrequenzaelevata:unosgu 

ardoalleprovediefficaciasullaprofilassi".AreaPediatrica2008;6:33-39. 
17) MarcelloBergamini“CriticallyAppraisedTopic(CAT)Uncaso“difficile"didermatiteatopica:quandoèop 

portunousaregliinibitoritopicidellacalcineurina?"AreaPediatrica2008;9:47-53. 
18) MarcelloBergamini“CriticallyAppraisedTopic(CAT)E'davveroutileassociareunanticolinergicoinalato 

rioalbeta-2-stimolanteduranteunaccessoasmaticoacuto?AreaPediatrica2009;3:25-30 
19)CommissioneAllergiaalimentare,Anafilassi,DermatiteAtopica(CoordinatoreMauroCalvani;membri: 
MarcelloBergamini,BertiI,CalzoneL,DelloIaconoI,GalliE.)eCommissioneDiagnosticaAllergologica(Co 

ordinatoreAlbertoMartelli)“ComesidovrebbefareevalutareilTestdiprovocazioneoraleperalimentisecondol 
eCommissionidellaSIAIP.Normepratichedicomportamento"RivistadiImmunologiaeAllergologiaPediatric 
a.Suppl.305/2009 
20)BergaminiM,CalzoneL,BertiI,DelloIaconoI,GalliE,CalvaniM.“LelineeguidasullaDermatiteAtopicavis 

teattraversol'AGREE"RivistadiImmunologiaeAllergologiaPediatrica2010:2;28-38. 
21)BertiI,BergaminiM,CalzoneL.etal.CaratteristichedeitestdiprovocazioneoraleperalimentiinItalia.Studi 

oretrospettivomulticentricoRivistadiImmunologiaeAllergologiaPediatrica2010;3:8-14 
22)CalvaniM,AseroR,BergaminiM.etal.Ladiagnosidiallergiaallanocciola.RivistadiImmunologiaeAllergo 

logiaPediatrica2010;5:21-32 
23)LaGruttaS,CalvaniM,BergaminiM.etal.AllergiaallaTropomiosina:dalladiagnosimolecolareallapratic 

aclinicaRivistadiImmunologiaeAllergologiaPediatrica2011;2:20-38 
24)BergaminiM,SimeoneG,VergaMC,FiocchiA,OmboniS. Efficacy and safety of  ribosome 

component immunemodulator for preventing recurring respiratory infections in socialized children. 
AllergyAsthmaProc.2013Jan-Feb;34(1):108-9. 

25) Miceli Sopo S, Arena R, Greco M, Bergamini M, Monaco S. Constipation and cow's milk allergy: 

a review of the literature. Int Arch Allergy Immunol. 2014;164(1):40-5. 

26) F. Cardinale (coordinatore), M. Bergamini (coordinatore), R. Bernardini, C. Capristo, M. Fiore, S. 

Martino, B. Martire, V. Moschese, G. Simeone, A.R. Soresina. Gli immunomodulanti nella prevenzione 
delle infezioni respiratorie del bambino: un approccio EBM. Rivista di Immunologia e Allergologia 
Pediatrica. Suppl. 1 - 01/2015 (1-58) 

27) La tosse cronica in età pediatrica DOCUMENTO INTERSOCIETARIO (SIAIP- SIMRI-SIPO- 
SIPPS). Coordinatori: A. Kantar (Bergamo), M. Bergamini (Ferrara), S. Arasi (Messina), R. Cutrera 

(Roma). Pediatria Preventiva & Sociale. Suppl. 3 - ANNO X - 2015 - ISSN 1970-8165 

28) CONSENSUS HELP© Human Early Life Prevention. Prevenzione precoce delle malattie non 
trasmissibili e promozione di un corretto sviluppo neurocognitivo. Bergamini M. (coautore). 
Supplemento al numero 3 - ANNO XI – 2016. Rivista Pediatria Preventiva & Sociale (RIPS) . Rivista 
ufficiale della Società Italiana di Pediatria Preventiva & Sociale 

29) GUIDA PRATICA LE IMMUNODEFICIENZE NELL’AMBULATORIO DEL PEDIATRA Sintesi 
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InfoMedica 2016 Bergamini M., coautore del capitolo: “Le vaccinazioni nelle immunodeficienze 

primitive” 

30) Sospettare un’allergia alimentare nel bambino con wheezing ricorrente. Iride Dello Iacono, 
Marcello Bergamini, Maria Carmen Verga, Antonella Casani, Angela La Marca, Giovanni Simeone, 
Journal Club on Line SIMRI. Pneumologia pediatrica. volume 16 | numero 64 | dicembre 2016 

31) Consensus VIS – Vitamine-Integratori-Supplementi. Documento intersocietario (SIPPS–FIMP– 
SIMA). Bergamini M. (coautore). Rivista Pediatria Preventiva & Sociale (RIPS). Rivista ufficiale della 
Società Italiana di Pediatria Preventiva & Sociale. Supplemento al numero 3 – 2017 

32) POSITION PAPER. SIPPS - FIMP - SIMA – SIMP. Diete vegetariane in gravidanza ed in età 
evolutiva. Bergamini M. (coautore). Supplemento al numero 3 – 2017 Rivista Pediatria Preventiva & 
Sociale (RIPS) . Rivista ufficiale della Società Italiana Pediatria Preventiva & Sociale 

33) Pillole di EBM Garbage in, garbage out. Verga MC, Bergamini M. Rivista Pediatria Preventiva & 
Sociale (RIPS). Rivista ufficiale della Società Italiana di Pediatria Preventiva & Sociale . ANNO XII - 
Numero 4 – 2017 

 
 
 

 
Relazioni a Congressi e Corsi di Aggiornamento/Formazione, Lezioni accademiche 

 
I) VII° Congresso della Società Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica. Roma 6-9 Aprile 
2005: 
MarcelloBergamini [6Aprile2005]“UnapprocciomotivatoallagestionedelpazienteconDermatiteAtopica 

nellostudiodelPediatrageneralista:casiclinici,propostadiunalgoritmogestionale,questionarioperigenitori“. 
II)DocenzaalCorsodiAggiornamentoprofessionaleperlaPediatriadiComunitàeperlaPediatriadiLiberaSc 
eltadell'ASLdiFerrara.20Maggio2005: 
MarcelloBergamini“AntibioticoterapiadelleInfezionidelleprimevierespiratoriesecondol'EBM".Ferrara20 
Maggio2005.3relazioni: 
a) Unapprocciomotivatoalself-helpdiagnosticonellefaringitiacute; 
b)Unapprocciomotivatoalself-helpdiagnosticonelleotitimedieacute; 
c)Gestioneambulatorialedellerinosinusitiacutenoncomplicate. 
III)CongressodiAllergologiaPediatrica“Dalmitoallarealtà-MelloniPediatria"Milano20Gennaio2006 
StefanoMiceliSopo-MarcelloBergamini“Mal'eczemadelmiobambinoèlieveograve?–LeLineeGuida". 
IV)2°CongressoNazionalediPediatriaonLineSirmione(BS)24Marzo2006: 
MarcelloBergamini“Alimentazionedellattantesanoeconproblemi:ilattisonotuttiuguali?" 
V)Docenzanell'ambitodelCorso“Benevento'sEBMdays– 
EBMecureprimarie"Benevento.23Settembre2006 
MarcelloBergamini(3relazioni): 
1.Infezionirespiratoriericorrenti 
2.Faringotonsilliteacuta 
3.Otitemediaacuta 
VI) DocenzaalCorsodiAggiornamentoprofessionaleperlaPediatriadiComunitàeperlaPediatriadiLiberaSc 
eltadell'ASLdiFerrarain“AllergologiaPediatrica"Ferrara11Ottobre2007: 
MarcelloBergamini“DermatiteAtopica–EsameditrecasiclinicisecondoilmodelloEBM". 
VII) Docenza/PresentazionedellenuoveLineeGuidadellaRegioneEmilia- 
RomagnaalCorsodiAggiornamentoprofessionaleperlaPediatriadiComunitàeperlaPediatriadiLiberaScel 
tadell'ASLdiFerraraFerrara16Gennaio2008: 
MarcelloBergamini“Faringotonsilliteinetàpediatrica" 
VIII)DocenzaalCorsodiAggiornamentoprofessionaleperlaPediatriadiComunitàeperlaPediatriadiLiberaS 
celtadell'ASLdiFerrara“Lenuovefrontieredellevaccinazioni"Ferrara7Maggio2008: 
MarcelloBergamini“Leprovediefficaciasullavaccinazioneanti- 
Papillomavirusumano:fraindicatoridiesito,percentuali,intervallidiconfidenzaepopolazionivarie" 
IX)CongressodiAllergologiaPediatrica“Diariver.2008–LeStorieInfinite“Roma23Ottobre2008: 
MarcelloBergamini“AntistaminicieDermatiteAtopica" 
X)MarcelloBergaminiLezionenell'ambitodellaScuoladiSpecializzazioneinMedicinadelterritorioedelCors 
odiLaureainMedicinaeChirurgia(6°anno):“L'attivitàdelPediatrasulTerritorio“Ferrara10Marzo2009 
XI)CorsodiFormazioneaDistanza(FAD)“LatosseinPediatria- 
III°modulo:DiagnosiDifferenziale"MarcelloBergamini.CorsoconaccreditamentoECM- 
FADdellaRegioneLombardia(provider:DipartimentodiFormazionePermanenteFIMPLombardia).Scade 
nza30/06/2009.Accessibiledalsitowww.pediatria.it 
XII)11°CongressodellaSocietàItalianadiAllergologiaeImmunologiaPediatrica.Roma15-18Aprile2009: 
MarcelloBergamini[17Aprile]“Lelineeguidasulladermatiteatopicavisteattraversol'AGREE" 
XIII)14°ConvegnoPediatrico.Firenze13- 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://www.pediatria.it/


28/1/18 © Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 5 / 5 

Curriculum vitae BERGAMINI MARCELLO 

 

 

 

14Novembre2009“IlConvegnodeiPinguini"MarcelloBergamini“ProvediefficaciainBroncopneumologia"[ 
14Novembre] 
XIV) 12° Congresso della Società Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica. Bari 15/18 Aprile 
2010: MarcelloBergamini."Matrix effect e cottura degli alimenti:quali implicazioni nel management 
dell'allergia alimentare" 

XV) 14°Congresso della Società Italiana di Allergologia e Immunologia Pediatrica. Bologna 12/14 
Aprile 2012: Marcello Bergamini "EFFICACIA E APPROPRIATEZZA DELLA DIAGNOSTICA 
AMBULATORIALE DI PRIMO LIVELLO IN ALLERGOLOGIA PEDIATRICA" 

XVI) Congresso "Diari ver. 2.012-Nessun dorma" Sessione "Twitter sulla EBM" Relazione sulle 
REVISIONI SISTEMATICHE. Roma, 25/10/2012 

XVII) "Agorà 2013". Congresso Nazionale di Allergologia e Pediatria Relazione "La prevenzione con 
immunomodulanti nelle IRR: verso un approccio EBM. Bari, 17/05/2013 

XVIII) Corso di Formazione Azienda USL Ferrara. La Medicina Basata sulle Evidenze in Pediatria 
Ambulatoriale (2 Relazioni). Ferrara, 23/05/2013 

XIX) 2°Congresso Scientifico FIMP Salerno. Salerno Pediatria 2013. 29 Novembre 2013. Relazione: 
"IRR e Immunomodulanti: un approccio EBM al problema. Metodologia della Revisione. Prevenzione 
con Lisati batterici, Probiotici–Prebiotici". 

XX) 1° Congresso Regionale SIAIP dell'Emilia Romagna. Parma 7 Marzo 2014. Relazione: “La 
diagnostica allergologica: come cambia ... se cambia. Il Pediatra di Famiglia tra evidenze scientifiche 
e buon senso". 

XXI) Corso di formazione per Pediatri di Libera Scelta. La Medicina Basata sulle Evidenze in Pediatria 
Ambulatoriale : La Diagnosi. Ferrara 23.05.2014 (3 Relazioni) 

XXII) Marcello Bergamini. Congresso "L'ALLERGOLOGIA PER IL PEDIATRA DEL TERZO 

MILLENNIO". Benevento 21 novembre 2014. Relazione: La diagnostica allergologica (alimentare): 
come è cambiata. 

XXIII) Marcello Bergamini. Congresso della Società Italiana di Neonatologia "LA CRESCITA: 

NUTRIRE IL FUTURO". Merano 25-26 Ottobre 2015. Relazione: Quale alimentazione 
complementare? È possibile per il pediatra orientare le famiglie basandosi sulle evidenze? 

XXIV) Marcello Bergamini. Corso di formazione per Pediatri di Libera Scelta "NUTRIZIONE ED 

ALLERGIA ALIMENTARE IN PEDIATRIA". Ferrara 19 Novembre 2015. Relazione: Divezzamento 
Onnivoro: tradizionale o autodivezzamento? 

 

XXV) MEDIETERRANEA. 9° Congresso di Pediatria Bari 2 Aprile 2016 

Bergamini M. Alimentazione complementare: tra evidenze e fai-da-te 

 

XXVI) 28° Congresso della Società Italiana Pediatria Preventiva & Sociale. Radici profonde per 
l'adulto di domani. Caserta 17 settembre 2016. Bergamini M. Bambini che si ammalano spesso. 

 

XXVII) 29° Congresso della Società Italiana Pediatria Preventiva & Sociale. 1000 gradini per il futuro 
dei bambini. Bergamini M. Venezia 16 Settembre 2017. POSITION PAPER DIETE VEGETARIANE 

IN GRAVIDANZA ED IN ETÀ EVOLUTIVA Scopo e Metodologia 

 

XXVIII) Corso di Formazione Dipartimento Cure Primarie (per PLS , PdC , Medico-Chirurgo , Ass. 
Sanitari , Infermieri) – PDTA tra territorio ed ospedale. Ferrara 29 Novembre 2017. Bergamini M. 

Linee guida , contesto locale e percorsi assistenziali. 

 
 

 
Codice Fiscale 

BRGMCL54D03D548A Partita 
IVA 00445950389 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 
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