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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ADRIANA NAPOLETANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

SETTORE PROFESSIONALE 
  

• 1 maggio 1993 ad oggi  Dirigente Psicologo 

   

 

 

 

 ASLSALERNO 

già ASL SA 1 

già USL 48 – reg. Campania 

UOCSerD1 UFDCava – Dipartimento dipendenze 

  Servizio a Tempo Indeterminato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2018 a tutt’oggi 

 

 

Collaborazioni Professionali 

 

Ottobre 2019 

 

 

 

 

 

 Attività clinica – esperto in dipendenze patologiche (sostanze d’abuso, disturbi 
alimentari, dipendenze affettive e comportamentali) 

Psicoterapia 

Organizzazione attività CIC – centro di informazione e consulenza – Scuole Medie 
Superiori     Attività di supervisione Tirocinanti Post Laurea in Psicologia, Tirocinanti 
Scuole di Specializzazione in Psicoterapia, Volontari psicologi 

Alta specialità - Ambulatorio dedicato alle dipendenze comportamentali ed in 
particolare alle dipendenze affettive  

 

 
Presidente Regione Campania DELLA SITD – Società Italiana delle 
TossicoDipendenze 

 

 

 

Partecipazione  Formatore TOT – progetto PATH 

Progetto europeo Erasmus + call 2018 – KA2 Parternariati Strategici – Settore Istruzione 
scolastica 

• dal 11 giugno 1993 al 2001  Psicologo Spazio Adolescenti 

•  ASL SA 1 
 
Consultorio Familiare 
Counselling  psicologico ad adolescenti e giovani adulti  

  

 
 

• dal 2001 al 2010  Psicologo U.O.C. di Endocrinologia e  Diabetologia 

  ASL SA 1 
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 U.O.C. di Endocrinologia e Diabetologia – Ospedale Santa Maria Incoronata - Cava de’ 
Tirreni  

 

 

 Ambulatorio per adolescenti e giovani adulti con diabete insulino dipendente di tipo I 
Counselling  psicologico e motivazionale – Campi scuola residenziali 

 
 

 
 

dal 2012 Consulente Psicologo 
 

 AIC Campania  -  Associazione Italiana Celiachia Campania – Attività di Consulenza , 
Sostegno  Psicologico e Formazione 

 
 

 

• 12/13/14.10.2007  Docente al corso di formazione “Le tecniche di counseling nell’educazione terapeutica 
del paziente diabetico”  
ASL SA 1  

  

  
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 Giugno 1990 

 Laurea  in Psicologia 

 

  Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Votazione 110/110 

 

1993 

 
 
 

Anno Accademico 1994/95 
 
 
 

 Psicologo 

 

Iscrizione Albo degli Psicoterapeuti  

Psicoterapeuta (Iscrizione Albo degli Psicoterapeuti della regione Campania n. 897) 

 
 
 

09/05/1992 
 
 

08/02/1992 
 
 
 

12/10/1992 

 Formazione professionale 
 
 
 
 
 
 

 

 

Laurea  in Psicologia 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Votazione 110/110  

  

Iscrizione Albo degli Psicologi e Psicoterapeuti   

 della regione Campania n. 897 

 

Corso di perfezionamento in Psicodiagnostica  

II Universita’ degli Studi di Napoli  

 

Formazione in Psicoprofilassi Ostetrica e Metodo R.A.T.  

Scuola Di Formazione In Psicosomatica E Psicoprofilassi Ostetrica – Ginecologica – 
Neonatologica con Universita’ Cattolica del Sacro Cuore  

 

Formazione in Psicoprofilassi Sessuologica e Ginecologica  

Scuola Di Formazione In Psicosomatica E Psicoprofilassi Ostetrica – Ginecologica – 
Neonatologicaica  con Universita’ Cattolica del Sacro Cuore  

 

Psicoprofilassi Ostetrica e Neonatologica  

Scuola Di Formazione In Psicosomatica E Psicoprofilassi Ostetrica – Ginecologica – 
Neonatologica con Università Cattolica del Sacro Cuore 
 
dal 1990 a tutt’oggi partecipazione innumerevoli corsi di Formazione  

e seminari in aggiornamento continuo 

 

 

 
 

 

Capacità e competenze sociali  Da anni inserita in lavoro di équipe multidisciplinare 
Buone competenze comunicative acquisite nel lavoro clinico, nel lavoro di équipe, nel 
lavoro con  gruppi aziendali. Molteplici esperienze come formatore nei settori dedicati 
alle Dipendenze, al Disagio Giovanile. 
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Formatore nei corsi organizzati da scuole di ogni ordine e grado e supervisore nelle 
attività scolastiche 

 

Dal 2018 al 2025 

 

  

Presidente Regione Campania SITD – Società Italiana delle TossicoDipendenze 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 Esperienza organizzativa maturata nel corso degli anni come responsabile di progetti 
aziendali e delle associazioni sanitarie e sociali, come coordinatore di gruppi di lavoro 
nell’azienda sanitaria di appartenenza e nei gruppi di lavoro.  

 

Competenze professionali  Attività di formazione 

Ha effettuato innumerevoli interventi formativi  

Ha sviluppato l’attività didattica intervenendo in veste di relatore-docente in molte 
iniziative anche nell’ambito di corsi universitari  (Docente - Professioni Sanitarie – 
Università Federico II - Napoli) 

Ha svolto attività didattica e di prevenzione nelle scuole sia con gli studenti che con gli 
insegnati nel corso di un trentennio. 

Incarico di Alta Specializzazione – Dip. Dipendenze ASLSalerno nell’ambito delle 
Dipendenze Affettive e Comportamentali 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2018 a tutt’oggi 

 Attività scientifica  
Nell’area di interesse delle Dipendenze e della Adolescenza ha approfondito attraverso 
studio e gruppi di lavoro le tematiche ad esse attinenti. 
Ha fatto parte del Comitato Scientifico/Organizzativo in molte iniziative (convegni, corsi 
etc.) della Società Italiana delle Tossicodipendenze – SITD 
Attualmente Past Presidente SITD – Campania 
Ha partecipato al gruppo di lavoro “Early Detection Of Drug Use And Early 
Intervention In Children” organizzato da Dipartimento Politiche Antidroga -  
Presidenza Consiglio dei Ministri – Roma; 
  
Ha pubblicato su riviste di settore. 
  
È supervisore/tutor per i tirocini post laurea di Psicologia e per i tirocini delle Scuole di 
Psicoterapia 
 
 
Presidente Regione Campania SITD – Società Italiana delle TossicoDipendenze 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali (facoltativo)" e alla pubblicazione sulla banca dati pubblica ECM. 

 
Cava de’ Tirreni 08/02/2026 

     Dott.essa Adriana Napoletano   
 

                            


