
  
 

  

 

Curriculum Vitae   

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Paolo SILVESTRI 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita Benevento - 05/04/1960 

Sesso 
 

CF 

Maschile 
 

SLVPLA60D05A783P 

Occupazione  In Pensione per raggiunti limiti massimi anzianità di servizio,  
s/p rDirigente Medico Cardiologia Interventistica ed UTIC 

AORN “SAN PIO” - Benevento 

 
Esperienza professionale 

 

Date 01/10/2007 – 31 dcembre 2023 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico – UOC Cardiologia Interventistica e UTIC - Dipartimento CardioToracoVascolare 

Principali attività e responsabilità Responsabile del Day Hospital Cardiologico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AORN “San Pio” di Benevento, Via dell’angelo n. 1 - Benevento 

Tipo di attività o settore Servizio Sanitario Nazionale 
Unità Operativa Complessa di Cardiologia ed UTIC con annesso Laboratorio di Emodinamica e 
Cardiologia Interventistica e Laboratorio di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione cardiaca 
Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale ad Alta Specialità con Chirurgia Vascolare  

Date 16/09/1998 – 15/11/1998 

Lavoro o posizione ricoperti Primario, UO di Cardiologia 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. “G. Rummo” di Benevento 

Tipo di attività o settore Servizio Sanitario Nazionale 

Date 1995-1998 

Lavoro o posizione ricoperti Aiuto Corresponsabile presso la Divisione di Cardiologia nei ruoli organici 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. “G. Rummo” di Benevento 

Tipo di attività o settore Servizio Sanitario Nazionale 

Date 1993-1995 

Lavoro o posizione ricoperti Aiuto Corresponsabile presso la Divisione di Cardiologia 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O  “G. Rummo” della USL n. 5 di Benevento 

Tipo di attività o settore Servizio Sanitario Nazionale 

Date 1992-1993 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Medico con rapporto di lavoro a tempo pieno presso la Divisione di Cardiologia 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. “G. Rummo” della USL n. 5 di Benevento 

Tipo di attività o settore Servizio Sanitario Nazionale 

Date 1990-1992 

Lavoro o posizione ricoperti Servizio presso ’Unità di Terapia Intensiva Coronarica della USL n. 1 di Ariano Irpino (Av).  

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro USL n. 1 di Ariano Irpino (Av) 

Tipo di attività o settore Servizio Sanitario Nazionale 

Date 1986-1990 



Lavoro o posizione ricoperti Attività di sostituzione per la Medicina Generale a Sanitari convenzionati con l’USL 5 e l’USL 7 e per il 
Servizio di Guardia Medica 

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 5 e 7 Benevento 

Tipo di attività o settore Servizio Sanitario Nazionale 

Date 1986 

Lavoro o posizione ricoperti Abilitazione all’Esercizio Professionale di Medico Chirurgo 
Università degli Studi di Napoli 

  

Istruzione e formazione  

Date 2008/2010 

Titolo della qualifica rilasciata Master di II Livello in Governo Clinico e Gestione del Rischio 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi del Sannio 

Date 2005/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Master di II Livello in Cardiologia dello Sport 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di L’Aquila 

Date 1886/1989 

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

II Facoltà Università degli Studi di Napoli 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

70/70 e lode 

Date 19/02/1986 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

II Facoltà Università degli Studi di Napoli 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

110/110 

Capacità e competenze personali  

Madrelingua(e) Italiana 

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B1  B1  B1  B1  B2 

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


Ulteriori informazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formazione ed Attività Scientifica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Pubblicazioni scientifiche 
 

Docenze 

• Cattedra di Tecniche Infermieristiche nell’anno 1986/87 presso la Scuola per Operatori 
Sanitari dell’USL 7 

• Cattedra di Dermatologia negli anni 1987/88 e 1988/89 presso la Scuola per Operatori 
Sanitari dell’USL 7 

• Cattedra di Cardiologia nell’anno 1989/90 presso la Scuola per Operatori Sanitari dell’USL 7  

• Cattedra di Cardiologia negli anni 93/94 e 94/95 presso la Scuola per Infermieri Professionali 
della USL 5 

• Cattedra di Cardiologia presso l’Università di Napoli Federico - II°Facoltà di Medicina – Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia - Polo Didattico di Benevento, dall’anno accademico 94/95 
fino all’anno 98/99. 

• Corso di Formazione per l’Emergenza Sanitaria della Regione Campania negli anni 1997 e 
1998   

• Cattedra di Pronto Soccorso  presso la Scuola Regionale di Polizia Municipale – Regione 
Campania, nell’anno 2001.  

• Cattedra di Cardiochirurgia presso la  Seconda Università di Napoli – Facoltà di Medicina - 
Corso di Laurea in Infermieristica - Sede AO Rummo  Benevento, nell’anno 2008/09 e 
2009/2010. 

• Cattedra di Cardiologia presso la  Seconda Università di Napoli – Facoltà di Medicina - Corso 
di Laurea in Infermieristica - Sede AO Rummo  Benevento, nell’anno 2009/2010. 
 

• Cattedra di Cardiologia presso la  Seconda Università di Napoli – Facoltà di Medicina - Corso 
di Laurea in Fisioterapia - Sede AO Rummo  Benevento, dall’anno 2007/2018 a 2022/2023. 

 
Ha partecipato a diversi corsi di aggiornamento post-laurea con esami finali: negli anni 1987 e 1988 
presso l’Ordine dei Medici della Provincia di Benevento, al corso di Ecocardiografia - Ecodoppler 
tenutosi a Roma nel gennaio ed aprile 1989, al corso di Riabilitazione cardiologica tenutosi a Campoli 
Monte Taburno (Bn) nell’aprile 1991. 
Nell’ambito della sua attività professionale presso la Divisione di Cardiologia dell’A.O. Rummo di 
Benevento, si è occupato di tutte le attività inerenti la sua specializzazione con particolare riferimento 
all’Unità di Terapia Intensiva Coronarica di cui è stato responsabile dall’ottobre 98 al marzo 99 e alla 
gestione dell’Ambulatorio esterno di Ergometria dove ha effettuato più di mille esami, è stato membro 
dell’equipe di Cardiostimolazione impiantando più di 50 pace-makers e del laboratorio di 
Emodinamica effettuando più di 50 esami. Dal 2001 è stato responsabile dell’Ambulatorio di 
Cardiologia dello Sport effettuando più di 1000 prestazioni e del Day Hospital Cardiologico della UOC 
di Cardiologia e UTIC della AO San Pio di Benevento effettuando più di 500 ricoveri all’anno. In 
quiescenza dal gennaio 2024 per raggiunti limiti anzianità di servizio.  
 
Ha partecipato, risultando sempre idoneo, ai concorsi per Direttore di Struttura complessa di: 
Cardiologia Interventistica con UTIC - A.O. Rummo  di Benevento; 
Cardiologia - ASL di Benevento; 
Cardiologia - ASL di Ariano Irpino – Avellino. 
 
Già iscritto all’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri sin dal 1990 di cui è stato 
membro della Area Nazionale Prevenzione Cardio-Vascolare e vice-presidente della Direzione 
Regione Campania. 
E’ stato Coordinatore dell’Osservatorio Cardiovascolare della Regione Campania per l’Istituto 
Superiore di Sanità. 
Ha partecipato con contributi scientifici, come relatore e moderatore, a più importanti congressi e corsi 
nazionali ed internazionali ed è autore di più di 50 pubblicazioni scientifiche sulle più prestigiose riviste 
nazionali ed internazionali di Cardiologia 
 

• Effetti dell'iniezione intracoronarica di istamina  sull'emodinamica coronarica 
nell'uomo. C. Vigorito, A. Giordano, N. Ferrara, P. De   Prisco, M. Rispoli, P. 
Silvestri, E. Casaburi, P. Rengo. Congresso Nazionale di emodinamica, 
Bassano del Grappa, 28-30 Marzo 1985.  

• Effects of H1 receptor stimulation on large and small coronary arteries in 
man. C. Vigorito, A. Giordano, N. Maurea, B. Tuccillo, P. Silvestri, E. 
Casaburi, P. Perraro, M. Rispoli, P. Rengo. 6th Mediterrian Meeting on 
Cardiology, Copanello Lido, September 15-21, 1985. In: G. Critelli, ed. : 
Selected Topics in Cardiology. Roma: L. Pozzi, 1986:261-2.   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Effetti della somatostatina sull'emodinamica coronarica dell'uomo. C Vigorito, A. Giordano, P. 
Silvestri, E. Casaburi, N. Maurea, B. Tuccillo, P. Perraro, P. Rengo. 86' Congersso Nazionale 
della Societa' Italiana di Medicina Interna, Sorrento, 24-27 Settembre 1985. 

• Effetti del diltiazem sull'emodinamica sistemica e coronarica in pazienti con cardiopatia 
ischemica. C. Vigorito, A. Giordano, B. Tuccillo, N. Maurea, P. Silvestri, E. Casaburi, M. Rispoli, 
N. Parese, P. Rengo. XLVI Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Cardiologia, Roma, 
10- 14 Dicembre 1985. Cardiologia 1985;11(S):87.  

• Variazioni dell'emodinamica sistemica e coronarica idotte dal diltiazem in pazienti con 
cardiopatia ischemica. C. Vigorito, A. Giordano, P. Abete, N. Maurea, G. Boccongelli, M. 
D'Alessandro, P. Silvestri, E. Casaburi, P. Rengo. Congresso Nazionale di Cardiologia 
dell'Associazione Nazionale dei Medici Cardiologi Ospedalieri, Milano, 23-27 Aprile 1986. G. It. 
Cardiol. 1986;1(S):110. 

• Istamine-iduced direct coronary vasodilatation in man: role of H 1 and H2 receptors. C. Vigorito, 
A Giordano, N. Maurea, M. Rispoli, E. Casaburi, P. Silvestri, F. Rengo. X World Congress of 
Cardiology, Washington, D.C., September 14-19, 1986. Abstract Book, p. 265.  

• Effetti dell'istamina sui vasi coronarici di resistenza e di capacitanza nell'uomo. C. Vigorito, 
A.Giordano, N. Maurea, B. Tuccillo, G. Boccongelli, P.Silvestri, N. Farese, F. Rengo. 6th 
Lnternational Meeting: Atherosclerosis and Cardiovascular Disease. Bologna, October 27-29, 
1986. Abstract Book, .p. 186. 

• Effetti del Diltiazem sull’emodinamica coronarica durante pacing e cold pressure test in pazienti 
con cardiopatia ischemica. F. Rengo, C. Vigorito, A. Giordano, N. Maurea, P. Abete, G. 
Boccongelli, B. Tuccillo, N. Farese, P. Silvestri. 6th International Meeting: Atherosclerosis and 
Cardiovascular Disease. Bologna, october 27-29, 1986. Abstract Book, p. 187. 

•  Effetti del Diltiazem sull1emodinamica sistemica e narica in pazienti anziani con cardiopatia 
ischemica. C. Vigorito, A. Giordano, P. Silvestri, V. Canonico, N.Perrara, P. Rengo. XXXI 
Congresso Nazionale della Societa' Italiana di Gerontologia e Geratria, Messina, 5-8 Novembre 
1986. In: Atti del Congresso. Giorn. Geront. 1986; 10:771-2.  

• Effetti favorevoli del diltiazem nell'angina stabile da sforzo. Valutazione dell1emodinamica 
coronarica durante pacing. C. Vigorito, A. Giordano, L. De Caprio, D. Vitale, N. Perrara, V. 
Canonico, P. Silvestri, E. Casaburi, P. Perraro, P. Rengo. Giornale Italiano di Cardiologia 1986; 
12:1032-36.  

• Effects of diltiazem on coronary Hemodynamics in èlderly patients with coronary artery disease. 
C. Vigorito, A. Giordano, P. Perraro, P. Silvestri, E. Casaburi, L. De Caprio, D. Vitale, N. 
Perrara, V. Canonico, P. Rengo. International Symposium, Montreux, March 30-April 2, 1987.  

• Coronary vascular reserve in elderly subject. P. Rengo, A.Giordano, G. Longobardi, N. Guerra, 
M. Lo Schiavo, E. Casaburi, P. Ferraro, P. Silvestri, B. Maurelli, C. Vigorito. Capri Workshop: 
Evaluation of Myocardial perfusion in man. Capri, ApriI 24-25, 1987.  

• Effetti del diltiazem sulle modificazioni dell’emodinamica coronarica indotte dal cold pressure 
test in pazienti coronaropatici. C. Vigorito, A. Giordano, P. Silvestri, G. Longobardi, B. Maurelli, 
V. Canonico, P. Rengo. Congresso Nazionale di Cardiologia dell’ Associazione Nazionale dei 
Medici Cardiologi Ospedalieri, Sorrento, 3-6 Maggio 1987. G. It. Cardiol. 1ge7;1(S):127. 

• Effetti del Leucotriene C4 sull'emodinamica coronarica nell'uomo. C. Vigorito, A. Giordano, N. 
Parese, P. Silvestri, B. Maurelli, S. Rumolo, M. Cicatiello, P. Rengo. Congresso Nazionale di 
Emodinamica 187, Positano, 8- 10 ottobre 1987.  

• Variazione dell’emodinamica coronarica indotte dall'esercizio isometrico. Correlazione con lo 
sviluppo di asinergie segmentali in pazienti coronaropatici. C. Vigorito, A. Giordano, N. Perrara, 
D. Leosco, N. Farese, E. Casaburi, P. Silvestri, P. Perraro, B. Maurelli, P. Rengo. Congresso 
Nazionale di Emodinamica 187, Positano, 8-10 ottobre 1987. 

• Rapporto tra riserva coronarica ed età. C. Vigorito, A. Giordano, G. Longobardi, G. Furgi, B. 
Maurelli, E. Casaburi, P. Ferraro. P. Silvestri, F. Rengo. 86mo Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Medicina Interna. Roma,19-23 ottobre 1987. Il Policlinico 1987; 17/18:699-
700.  

• Effetti emodinamici del diltiazem in pazienti con insufficienza aortica. C. Vigorito, A. Giordano, 
P. Abete, P. Silvestri, B. Maurelli, S. Rumolo, M. Cicatiello, F. Rengo. Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Cardiologia. Cardiologia 1987;12(S):119.  

• Effects of histamine on coronary hemodynamics in man: role of H1 and H2 receptors. C. 
Vigorito, A. Giordano, L. De Caprio, D. Vitale, N. Maurea, P. Silvestri, B. Tuccillo, N. Ferrara, G. 
Marone, F. Rengo. J Am ColI Cardiol 1987;10:1207-13.  

• Coronary dilatator effects of gallopamil in man. C Vigorito, A Giordano, E Casaburi, P Ferraro, 
P silvestri, B Maurelli, F Rengo. X~ Congress of the European Society of Cardiology. Vienna, 
August 28- September 1, 1988.  

• Regional coronary hemodynamic efects of Diltiazem in man. C Vigorito, A Giordano, L De 
Caprio, V Canonico, P Ferraro, N Farese, P Silvestri, M Catanzaro, F Rengo. Am Heart J 
1988;3:799-805. 



 • Coronary vascular reserve in elderly subjects. C. Vigorito, A. Giordano, E. Casaburi, P. Ferraro, 
B. Maurelli, S. Rumolo, P. Silvestri, F. Rengo. In: Vigorito C, Rengo F (eds): Evaluation of 
Myocardial Perfusion in Man. Bibl Cardiol Basel, Karger, 1989; 44:40-6.  

• Il Clofoctolo nel trattamento delle infezioni del distretto otorinolaringoiatrico. A. Bojano, A. 
Panà, P. Silvestri, P. Caterino. Quaderni di Medicina e Chirurgia 1989:5(Sl).  

• Contributo all'impiegodella flunarizina nella terapia dell'acufene essenziale. A. Bojano, A. Panà, 
P. Silvestri, P. Caterino. Quaderni di Medicina e Chirurgia 1989:5(4).  

• Day Hospital Cardiologico in un Ospedale Zonale "decentrato". P. Silvestri, A. Polcino, M. 
Ciaburri, C. Lo Conte, G. Malgieri, L. Irace. Congresso Associazione Nazionale Medici 
Cardiologi Ospedalieri della Regione Campania. Benevento, 14 giugno 1989.  

• Effetti a medio termine della ketanserina nel trattamento dell'ipertensione arteriosa essenziale. 
P. Silvestri, A. Bojano, A. Pacelli, A. Sabione. Med. Clin Term. 1990;12:45-9.  

• Classificazione dell'angina pectoris. Stato dell'arte. P. Silvestri, A. Polcino, N. Tozzi, D. 
Capobianco, E. De Fortuna, A. Taglieri, 8. Lombardi. Quaderni di Medicina e Chirurgia 
1993:9(3).  

• Terapia elettroguidata della fibrillazione atriale idiopatica: sogno o realta'? M. Rillo, D. Raucci, 
P. Corbo, A. Taglieri, P. Silvestri, S. Lombardi. xxv Congresso Nazionale Associazione 
Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri. Firenze, 29 Maggio-1 Giugno 1994. Giornale Italiano 
di Cardiologia 1994;24(81):602.  

• Transesophageal tecniques for electrophisiological analysis in the catheter ablation era. M. 
Rillo, P. Corbo, P. Silvestri, A. Taglieri, D. Raucci, S. Lombardi. IV Southern Symposium on 
Cardiac Pacing. Giardini Naxos- Taormina, September 21st-25th 1994.  

• Usefulness of electro guided therapy in the idiopatic atrial fibrillation. M. Rillo, P. Silvestri, A. 
Taglieri, D. Raucci, P. Corbo, S. Lombardi. IV Southern Symposium on Cardiac Pacing. 
Giardini Naxos -Taormina, September 21st-25th 1994.  

• Effetti del Gallopamil SR nell'Angina da sforzo. P.Silvestri, N.Tozzi, A.Polcino et al. III 
Congresso Regionale Campano ANMCO. Napoli, 25/26 novembre 1994.  

• Validita' della Valutazione dell'influenza catecolaminica in pazienti con tachicardia da rientro 
nodale slow-fast. M.Rillo, D.Raucci, A.Taglieri, P.Silvestri et al. III Congresso Regionale 
Campano ANMCO. Napoli, 25/26 novembre 1994.  

• Organizzazione del lavoro nella degenza cardiologica. P.Silvestri, A.Palatella, S.Lombardi. III 
Congresso Regionale Campano ANMCO, Nursing 94: Organizzazione del lavoro in 
Cardiologia. Napoli, 26 novembre 1994.  

• Valutazione della riserva coronarica nell'anziano. C.Vigorito, G.Longobardi, D.Leosco, 
E.Casaburi, P.Ferraro, P Silvestri, B Maurelli, F Rengo. XXXII Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria. Pavia, 23-26 settembre 1987. 

• Effetti del Gallopamil "slow release" nell'angina stabile da sforzo. P.Silvestri, N.Tozzi, 
A.Polcino, E.M.De Fortuna, A.Catalano, S.Santopietro, U. Donnarumma, V.Gitto, G.Miele, 
D.Capobianco, L.Ionico, D.Raucci, G.De Longis, V.Moscato. Quaderni di Medicina e Chirurgia 
1995:11(3).  

• Gli inotropi in urgenza. A.Catalano, P.Silvestri, G.Miele, F.Coraggio, M.Balzonelli, G.Polimeni. 
Atti II Congresso nazionale della Federazione Italiana di Medicina d'Urgenza e Pronto 
Soccorso (Relazioni). Napoli, 8-11 novembre 1995.  

• Malattia di Lyme emergente. A.Vetrone, G.Miele, A.Catalano, D.Raucci, A.Polcino, P.Silvestri, 
V.Viola, . V.Gitto, S.Santopietro, D.Macolino. Congresso Nazionale  della Federazione Italiana 
di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso. Napoli, 8-11 novembre 1995. 

• Studio del flusso ematico cerebrale in corso di  crisi ipertensive in trattamento con Nifedipina e 
Captopril. G.Miele, A.Taglieri, G.De Longis, D.Capobianco, D.Raucci, S.Santopietro, 
P.Silvestri, V.Viola, U.Donnarumma, L.Ionico. Congresso nazionale della Federazione Italiana 
di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso. Napoli, 8-11 novembre 1995.  

• Protocollo terapeutico-decisionale dell'angina instabile. D.Raucci, G.Miele, A.Taglieri, 
P.Silvestri, V.Viola, P.Corbo, A.Catalano, G.De Longis, A.Polcino, S.Santopietro, E.De Fortuna, 
V.Gitto, V.Moscato. Congresso nazionale della Federazione Italiana di Medicina d'Urgenza e 
Pronto Soccorso. Napoli, 8-11 novembre 1995.  

• L'infarto miocardico acuto: le prime ore nella gestione extra e intraospedaliera. Coraggio F., 
Balzanelli M.G., Catalano A., Silvestri P. et al. OPLITAI, 1-3,1996. 

• Un giovane poco fortunato con episodi di TPSV e atassia di Friedreich. Silvestri P., Polcino  A., 
Catalano A., Capobianco D. Forum clinico, Montecatini Terme, 18/4/97. 

• Survey on heart failure in italian hospital cardiology units. Results of the SEOSI study. The 
SEOSI investigators. European Heart Journal 18,1457, 1997. 

• Position paper Anmco: Uso dei nuovi anticoagulanti orali nella terapia e nella prevenzione della 
tromboembolia polmonare. Enea I.,..Silvestri P.,..Scherillo M. G. It. Cardiol. 2016;17(9 
suppl1):29S. 
 
 




