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Destinatari: Biologo - Fisioterapista - Infermiere - Dietista - Medico Chirurgo: Derma-
tologia e Venereologia, Endocrinologia, Geriatria, Igiene degli Alimenti e della Nutri-
zione, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina Generale
(Medici Di Famiglia), Medicina Interna, Reumatologia, Scienza dell’alimentazione e Die-
tetica, Oncologia, Pediatria, Pediatri di Libera Scelta (PLS).



21 Maggio 2021 - 9.30/12.00 - 3 ECM

Evento n. 318495

Obiettivo Formativo: Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie correlate (23).
Non solo farmaci nella gestione del paziente con Psoriasi, Psoriasi Artropatica
e Artrite Reumatoide: importanza della dieta e dell’attivita fisica.

Moderatori: Cusano, Pallotta

* Psoriasi: Quadri clinici e cenni di terapia
“tra il vecchio e il nuovo” - Gubinelli

* Artrite Psoriasica: Clinica e novita
terapeutiche - Pacifico

* Artrite Reumatoide: Clinica e novita
terapeutiche - Martin

* La terapia intra-articolare
viscosuppletiva nella Artrite Psoriasica e
Artrite reumatoide - Migliore

* Osteoporosi una patologia emergente
- Celi

* La prevenzione e la terapia della
Osteoporosi nella gestione della

Patologia Psoriasica e della Artrite
Reumatoide - Cotesta

¢ Lo stato inflammatorio cronico
come comune denominatore della
Patologia Psoriasica e della Artrite
Reumatoide. L'importanza della dieta
antinfammatoria - Laurenti

L'esercizio fisico: cardine terapeutico
nella gestione della Patologia Psoriasica
e della Artrite Reumatoide - D’Errico

* Lo sport pit indicato, consigli pratici, ai
nostri pazienti con patologia articolare
- Tanzini

¢ Test Finale

22 Maggio 2021 - 9.30/12.00 - Non ECM

Nuovi metodi conoscitivi e di approfondimento delle patologie mediante si-
stemi innovativi di supporto al paziente.

¢ Medicine Diet Movement. APP
innovativa nella gestione della Psoriasi,
della Artrite Psoriasica, della Artrite
Reumatoide e della Obesita - Gubinelli,
Laurenti

«» Aspetti medico-legali di questi sistemi
innovativi di comunicazione medico-
paziente - Petrella

Con il contributo non condizionante di
Gold

AMGEN

e La parola ai pazienti: quali le necessita
insoddisfatte dei pazienti cronici in
epoca Covid - Middei

* Ruolo del teleconsulto come mezzo
di supporto al paziente non solo in
periodo Covid - Gubinelli, Laurenti

* Piattaforma virtuale. Gli esperti
rispondono - Gubinelli, Laurenti
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