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PROGRAMMA
19 FEBBRAIO

8.30 - Presentazione del corso

9.00 - Le basi neurofisiologiche della relazione

9.30 - Discussione

10.00 - | bias cognitivi in vaccinologia

10.30 - Pausa

10.45 - La comunicazione vaccinologica nella real life

11.15 - Discussione

11.45 - Il counselling in vaccinologia: I'esempio del vaccino HPV
12.00 - Discussione

12.45 - Pausa

13.30 - Role play sulla resistenza vaccinale (I'esempio del vaccino antinfluenzale e anticovid
19)

14.30 - Revisione filmato esperienza role play e rielaborazione cognitiva
15.00 - La resilienza

15.45 - Debrifing

16.30 - Chiusura dei lavori

4 MARZO

8.30 - Sintesi dell'incontro precedente

9.00 - Il semaforo relazionale

9.30 - La dimensione soggettiva della realta
10.00 - Tra fatti e giudizi in vaccinologia
10.30 - Rielaborazione cognitiva

10.45 - Pausa

11.00 - Role play su difficolta a comunicare in vaccinologia: esempio vaccino Herpes Zo-
oster

11.45 - Debrifing

12.00 - Emozioni e processo di cambiamento in ambito vaccinale
12.45 - Pausa

13.30 - Comunicare con l'ascolto e con il corpo nel dialogo vaccinale
13.45 - L'ascolto nella pratica

14.45 - Debrifing



15.00 - Bisogni e conflitti nella dimensione del counselling vaccinale
15.45 - Rielaborazione cognitiva
16.30 - Chiusura dei lavori

15 APRILE

8.30 - Sintesi dell'incontro precedente

9.00 - Il distress del sanitario in vaccinologia
9.30 - Esercizi

10.00 - Rielaborazione cognitiva

10.30 - Pausa

10.45 - Essere Team in ambito vaccinale
11.00 - Il "mio” blue sky nel lavoro quotidiano
11.45 - Debrifing

12.45 - Pausa

13.30 - Gioco interatttivo per la pratica vaccinologica: Look for Health, con esempio il vac-
cino rotavirus

14.45 - Debrifing

15.00 - Bisogni e conflitti nella dimensione del counselling vaccinale
15.45 - Rielaborazione esperienza

16.30 - Chiusura dei lavori

DOCENTE: RAFFAELE ARIGLIANI

Obiettivo formativo: Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o stra-
ordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle re-
gioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione

di nozioni tecnico-professionali [20] - Destinatari: Medico Chirurgo (Igiene, Epidemiolo-
gia e Sanita Pubblica, Oncologia, Medici di Medicina Generale, Pediatri, PLS), Infermieri,
Assistenti Sanitari.
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