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RAZIONALE

Ogni anno, in tutto il mondo, il 13
_ settembre viene celebrata la Giornata mondiale
per la lotta alla sepsi. Anche la comunita

professionale dell'AOU Policlinico “P. Giaccone”
« vuole celebrare questa giornata attraverso un momento formativo
volto ad accrescere la consapevolezza su questo tema, per
2« .\ migliorare la prevenzione, il riconoscimento precoce, la gestione clinica
o @élaboratoristica della sepsi.
s+ La sepsi & definita, in base al consensus "Sepsis-3" del 2016, come una
~ disfunzione d'organo potenzialmente letale, causata da una risposta disregolata
* dell'organismo a un'infezione.
el mondo sono circa 47-50 milioni i casi di sepsi che si verificano ogni anno,
'80% dei quali avvengono in comunita. Nel 40% dei casi si tratta di bambini di eta
inferiore ai 5 anni. In Europa si registrano circa 700mila casi di sepsi. Globalmente,
1 decesso su 5 & associato a sepsi, per un totale di almeno 11 milioni di decessi
I'anno. Inoltre la letteratura scientifica dimostra che gli effetti a lungo termine della
sepsi, noti come sindrome post-sepsi, si verificano fino al 50% dei sopravvissuti, i
quali soffrono di sequele fisiche, cognitive e psicologiche persistenti. Il recupero pud
richiedere mesi o anni.
In ltalia, il numero di certificati di morte che hanno riportato sepsi & aumentato da
18.939 nel 2003 a 49.010 nel 2015 (dal 3 all'8% di tutti i decessi in Italia registrati
in questi anni). La sepsi rappresenta, quindi, non solo una sfida clinica, ma anche
un importante problema di salute pubblica.
La diagnosi tempestiva & fondamentale per la gestione della sepsi, come l'inizio di
una corretta terapia precoce & fondamentale per ridurre la mortalita da sepsi grave.
Uno dei problemi da affrontare per una gestione adeguata del paziente settico &
il ritardo nell'assegnazione del trattamento corretto che fa seguito alla diagnosi.
Per tale motivo & di fondamentale importanza il supporto del laboratorio di patologia
clinica con i biomarcatori di sepsi e il laboratorio di Microbiologia con lidentificazione
dei principali microrganismi responsabili di sepsi con l'vtilizzo di moderni sistemi
diagnostici.
Per prevenire la sepsi & necessario prevenire le infezioni, soprattutto quelle correlate
all'assistenza, mediante la frequente igiene delle mani eseguita correttamente,
I'applicazione scrupolosa delle misure di prevenzione e controllo delle infezioni
(IPC) nei sefting di cura e l'aggiornamento periodico del personale sanitario in
materia di IPC e infezioni antimicrobico-resistenti, 'uso delle vaccinazioni disponibili.
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PROGRAMMA

Registrazione dei Partecipanti

Saluto delle autorita

* Presidente ARS

* Assessore della salute regione Siciliana

¢ Sindaco della Citta di Pa?ermo

o Rettore UNIPA

¢ Commissario str. AOUP “P. Giaccone”

¢ Presidente Scuola di Medicina e Chirurgia UniPa
* Presidente nazionale ANMDO

Introduzione al corso
L. Aprea

| SESSIONE
Moderatori: C. Maione - S. Trapani

Sepsi: Definizione ed evoluzione delle linee guida
A. Cascio

Il riconoscimento precoce della sepsi
A. Federico

Il corretto prelievo delle Emocolture
C. Caio

I SESSIONE

Moderatori: G. Giammanco - F. Vitale

Biomarcatori di Sepsi
M. Ciaccio

Diagnosi tradizionale: Emocolture
R. Immordino - R. Virruso

La corretta gestione delle Emocolture
in laboratorio
C. Mascarella

Nuove frontiere della diagnostica rapida
C. Bonura

Nuove tecniche diagnostiche in microbiologia
D. Graceffa
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Pausa Pranzo

[l SESSIONE
Moderatori: L. Aprea - G. Cimd

Tavola rofonda
Strategie aziendali per la lotta alla sepsi:
Ruolo del CIO e dei Clinici

Partecipano:

G. Calamusa
M. Campanella
A. Cascio

R. Cunsolo

S. De Maria

A. Di Benedetto
O. Di Quattro
S.A. Distefano
A. Federico

G. Giammanco
M. Giuffre

D. La Milia

Dibattito Interattivo
Relatori e partecipanti
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