
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

I TUOI DATI 

 

Cognome________________________________

Nome___________________________________ 

Residente a  _________________________ 

Via/P.zza___________________________n. 

Codice Fiscale _______________________  

E-mail ____________________________ 

Telefono ________________________  

Data ______________ 
   
 
 

																																																					                                                              	
I suoi dati personali saranno oggetto di trattamento 
elettronico da parte di IMR, in conformità al decreto 
legislativo 196/2003 (codice in materia di trattamento dei 
dati personali) all’esclusivo fine di consentire la ricezione di 
stampe, e-mail e informazioni di carattere professionale.  
 
Si  □ no □ 
  
Data ______________ 
 

																																																																																																																																
		 	 	 					FIRMA	

 
                                                      ______________ 

 
 
 
 
 

 
  
 

 
 
 

            
 

COUNSELLING E 
COMUNICAZIONE IN AMBITO 

SOCIO-SANITARIO 
 
 

 
1° livello:                                       

La relazione con me e l’altro 
Dal 7 al 9 Febbraio 2018  

 
 

Istituto Valdisavoia 
Via Valdisavoia, 7  

Catania 
 

DESTINATARI:  
Tutti i professionisti dell’area socio-sanitaria 

 

 

ARTICOLAZIONE  CORSO 
 
7 Febbraio : 14.30-18.30 
8 Febbraio:  09-18.00 
9 Febbraio:  09-18.00 
 
METODOLOGIA DIDATTICA: 
Fortemente interattiva, vede l'alternarsi di 
momenti di relazioni frontali, lavori di 
gruppo, filmati, schede, role-play, confronto-
dibattito in plenaria. 
 

1° livello:                                       
La relazione con me e l’altro 

 

 
 
PROGRAMMA 
 

ü IL PREGIUDIZIO E I FATTI 
ü LA RELAZIONE CON SE STESSI 
ü L’EMPATIA                             

ü L’ASCOLTO 
ü IL COLLOQUIO 
ü LA  RELAZIONE  CRITICA 

 
Per tutte le professioni Sanitarie saranno riconosciuti  25 
crediti ECM; in corso accreditamento per gli Assistenti 
Sociali presso il CROAS 
 
   

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ENTE ORGANIZZATORE  IMR 
 
La IMR, nata nel  2002, è Scuola di formazione al 
Counselling secondo un approccio integrato 
denominato  Patient- and Family-Centered (PFCC). 
 
Accreditata quale Provider per la formazione ECM 
dei Sanitari  dal Ministero della Salute-Agenas e dal 
CNOAS per la formazione degli Assistenti Sociali, 
ha realizzato centinaia di Eventi formativi con  
oltre 25.000 allievi in tutt' Italia.  
 
La IMR collabora a progetti formativi e di ricerca 
sul Counselling con molteplici Istituzioni, tra cui 
Università Campus Biomedico e  Regione Emilia 
Romagna, varie ASL, Aziende, ecc.... 
 
Ha un Team di 20 Docenti Senior su progetti di  
formazione al Counselling, numerose pubblicazioni 
scientifiche e presentazioni congressuali in Italia e 
all’estero. 
 
E’ oggi riconosciuta struttura Leader nel 
Counselling Sanitario in Italia con a catalogo decine 
di Corsi  
 
 
DIRETTORE SCIENTIFICO: 
 
Raffaele Arigliani, Pediatra, Direttore Scientifico 
Scuola di Counselling IMR, Prof. a.c. di  
Counselling presso l' Università Politecnica delle 
Marche e l'Università Federico II di Napoli.  
Autore di svariate pubblicazioni scientifiche e di tre 
libri. 
 
 

   
PER INFORMAZIONI  
RIVOLGERSI A:  
  
Fiorenza Margherita: 
fiorenzamargherita@libero.it  cell. 3387136518 
 
Segreteria IMR:  segreteria@imr-net.it                                                                
tel./fax: 082423156 
                 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

	
	

Provider	ECM	Nazionale	Accreditato	n.	1344		
Ente	autorizzato	dal	CNOAS	

(Consiglio	Nazionale	Ordine	Assistenti	Sociali)		id	501	
Scuola	di	Counselling	riconosciuta	dal	Coordinamento	

Nazionale		Counsellor	Professionisti	(C.N.C.P)	
Via	Piermarini,12	82100	Benevento	
tel/fax:	082423156-cell.3346867401	

mail:	segreteria@imr-net.it-	
www.italianmr.com		

 
PERCHE' IL CORSO E' IMPERDIBILE !! 
 
Avere  competenze di Counselling per un Sanitario o per 
un Assistente Sociale significa avere gli strumenti per 
trasferire informazioni ai popri Pazienti-Utenti-Clienti 
nella maniera più semplice ed efficace, ma al tempo 
stesso per svolgere al meglio funzioni di facilitazione, 
accrescendo efficacia, soddisfazione, e riducendo i 
contrasti improduttivi e tossici.  
Le competenze di counselling restituiscono al 
Professionista il potere di affrontare con maggiore 
serenità e produttività le relazioni critiche e significative, 
le  emozioni, il disagio, il dialogo.  
Questi elementi diventano decisivi per il successo e la 
gratificazione personale e professionale, vero segreto per  
non incappare nel bourn out e nello scoraggiamento. 
La formazione al counselling di questo Corso fornirà  
strumenti di conoscenza ed esperienzali, in grado di 
valorizzare le risorse di ciascuno dei discenti, in un clima 
d'aula collaborativo, di reale partecipazione, in cui le ore 
scorreranno veloci nell'alternarsi della didattica frontale 
con ampi spazi di lavori di gruppo, role-play, dibattiti, 
ecc... Valore non ultimo del Corso sarà l'esperienza dei 
lavori in gruppo, che potrà essere traslata al proprio 
ambiente professionale.       
Questi risultati formativi sono testimoniati da decine di 
dichiarazioni dei nostri allievi in tutt' Italia  e anche a 
Catania e in Sicilia (vedi www.italianmr.com). 
 
 
                 
 


